
Semaine du 28 février au 6 mars 2021

Dimanche 28 Lundi 01

10h30 • 45mn

Aquagym - Stretch

Mardi 02

10h30 • 45mn

Aquagym

11h30 • 45mn

Aquatraining (bike)

17h00 • 45mn

Aquagym

18h00 • 45mn

Aquagym

Mercredi 03

17h15 • 45mn

Aquatraining (bike)

18h00 • 45mn

Aquatraining (bike)

Jeudi 04

10h30 • 45mn

Aquagym

17h00 • 45mn

Aquagym

18h00 • 45mn

Aquagym

Vendredi 05

10h30 • 45mn

Aquaslim

18h00 • 45mn

Aquatraining (bike)

Samedi 06

08h15 • 45mn

Circuit kids

09h15 • 45mn

Aquagym

Planning des activités de Galea
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